
Avv. Tommaso Targa 
telefono: 3474023681 

e-mail: tommaso.targa@trifiro.it 

Dati personali Stato civile:   Celibe 

Nazionalità:  Italiana 

Data e luogo di nascita: 14 giugno 1974, Padova  

Iscritto all’albo degli avvocati di Milano: dal 3 ottobre 2002 

Socio Agi – Avvocati Giuslavoristi Italiani: dal settembre 2006 

Iscritto all’albo dei Cassazionisti: dal 26 settembre 2015 
Esperienze 

professionali 

Dicembre 2009 – oggi Trifirò & Partners – salary partner 

Settembre 2002- Novembre 2009 Trifirò & Partners. Associato  

Assistenza giudiziale e stragiudiziale (compresa contrattualistica) di clienti italiani e 

stranieri su tematiche di diritto del lavoro e sindacale tra le quali: 

 rapporto di lavoro dirigenziale e giornalistico; agenzia; soci-lavoratori di 

cooperative; infortuni sul lavoro e malattie professionali; previdenza sociale;  

 obblighi di fedeltà e segretezza; concorrenza sleale; storno di dipendenti e/o di 

clientela; patti di non concorrenza; 

 Procedure di mobilità, CIGO, CIGS e altri ammortizzatori sociali; 

 Profili lavoristici connessi al trasferimento d’azienda; 

 Procedimenti ex art. 28 dello Statuto dei Lavoratori; 

 Trasferimento d’azienda e subentro di appalto. 

§ § § 

Settembre 1999-agosto 2002. Studio Legale del prof. avv. Luigi Carlo Ubertazzi:  

 concorrenza sleale; proprietà intellettuale (marchi, brevetti, diritto d’autore); patti 

di non concorrenza; pubblicità ingannevole; 

 agenzia e promotori finanziari; diritto bancario, assicurativo e dei mercati 

finanziari; leasing;  

 Contenzioso di diritto civile; 

 Operazioni di acquisizione di azienda. 

§ § § 

Luglio-Agosto 1999. Stage presso Istituto Besta di Milano - direzione generale 

(responsabilità civile e penale dei medici; stesura di contratti di consulenza e 

collaborazione; predisposizione di delibere) 

Education Ottobre 2004-settembre 2006 scuola di specializzazione in diritto del lavoro AGI – 

Avvocati Giuslavoristi Italiani. Votazione finale: pieno merito 

Ottobre 2000-Giugno 2001 scuola forense di preparazione all’esame di avvocato - 

Università Statale di Milano 

Luglio 1999 Laurea in Giurisprudenza - Università Cattolica di Milano - tesi in Diritto 

Processuale Civile (proff. Claudio Consolo e Luigi Paolo Comoglio). Votazione 

finale: 110/110 

Luglio 1993: Diploma di Maturità Scientifica - Liceo Scientifico Leonardo Da Vinci 

di Treviso. Votazione finale: 58/60 

§§§ 

Agosto 2009 inglese giuridico -  Newquay (UK) 

Agosto 2007 e Agosto 2006 inglese economico -  Canterbury (UK) 

Luglio-Agosto 2000 scuola di inglese economico-giuridico - Stafford House 

Canterbury (UK) 

Pubblicazioni Contratto a termine e somministrazione di lavoro (T. Targa – M. Salvalaio, 

AMON, 2024)  

Lavoro e previdenza – Guide giuridiche Ipsoa Itinera – (AA.VV. Milano, Ipsoa, Il 

rapporto di lavoro dirigenziale – Edizioni 2014-2016)  

Codice di diritto del lavoro - Commentario delle leggi sul lavoro 

La Tribuna Major - Edizioni 2004-2006-2008-2010-2012-2016 

Commento a: art. 28 St. Lav.; art. 40 Cost.; L. 12 giugno 1990 n. 146 (sciopero nei 

servizi pubblici essenziali) 

La riforma del lavoro – Istruzioni per l’uso – (AA.VV. Milano, RCS, 2012 – lavoro 

a progetto e partite IVA)  
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La riforma del lavoro – Dalla legge Fornero al Jobs Act – (AA.VV. Milano, RCS, 

2014 - lavoro a progetto e partite IVA)  

Jobs Act Così cambia il mercato del lavoro – (AA.VV. Milano, RCS, 2015 – 

capitoli: Tutte le novità del Jobs Act/La nuova disciplina delle mansioni/ Le 

collaborazioni e le partite IVA) 

Il jobs Act in 100 domande – (AA.VV. Milano, RCS, 2015 – La nuova disciplina 

delle mansioni/ La nuova disciplina delle collaborazioni)  

Nota a Corte App. Brescia 26 ottobre 2012 n. 508 in Quad. giur. Lav., 2013, II, 20 

Dal 2008 autore di interventi, interviste, articoli e note a sentenza su Corriere della 

Sera; www.diritto24.it; www.ilsole24ore.it; www.jobtalk.blog.ilsole24ore.com; norme 

e tributi on line. 

Attività 

scientifica 

Dal 2007 relatore a convegni organizzati da: Studio Trifirò & Partners, Associazione 

Domenico Napoletano, AGI (Avvocati Giuslavoristi Italiani), Confimi, AIGA 

(Associazione Giovani Avvocati), Associazione Italiana Editori, Confindustria, 

Università Cattolica di Milano, Synergia Formazione.  

§ § § 

2018 – 2020 docente a corsi di formazione e aggiornamento de IlSole24Ore 

2009 – 2010 docente di diritto del lavoro presso Master in giurista di impresa di IFAF 

School of Finance 

2007 – 2010 docente di diritto del lavoro e sindacale presso IPSOA  

2005 –2006 docente di diritto del lavoro e delle relazioni industriali presso INFOR 

Scuola di Formazione. 

2000 - 2002 Università IULM - organizzazione di lezioni, seminari e corsi nell’ambito 

della Cattedra di Diritto della pubblicità, marchi e brevetti  

Lingue estere Inglese: fluente (scritto e orale) 

 


